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 مطالب فھرست

   مقدمھ
 مھمی منیا اطلاعات

  شروع
 

 یفن مشخصات و اتیخصوص
 جانبی لوازم •
 یفن مشخصات •
 کنترل صفحھ نمایشگر •

 
 استفاده دستورالعمل

 طبخ زمان میتنظ •
 تأخیر با شروع •
 )خودکار کردن گرم( آمادهی غذاھا حرارت حفظ •
 ردنک گرم •

 
 اتوماتیک طبخ یھا برنامھ
 یآشپز یھا برنامھ جدول خلاصھ •
• Grain  
• Pilaf  
• Fry   
• Milk porridge  
• Buckwheat  
• Soup   
• Steam  
• Stew/Braise  
• Bake/Bread  
• Yogurt/Dough  
 برنامھ ھای دیگر •

o کردن لیاستر 
o پاستوریزه کردن 
o بچھی غذا کردن گرم 
o استراحت دادن خمیر 

  کارهخوراک پز چند ی نگھدار
 مراقبت و استفاده ھای دستورالعمل •
 گید نظافت •
 دستگاه بدنھ نظافت •
 بخار ریش نظافت •
 عانیم ھیتخل •
 

 خدمات مرکز بھ مراجعھ از قبل
 

 ضمانت طیشرا
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یگرامی مشتر  
 .متشکریم شما از RECKE محصول انتخاب بابت

RECKE تمرکز  مدرنی طراح و اعتماد تیقابل ت،یفیکی بالای استانداردھا حفظ با در نظر داشتن ارائھ خدمات مستمر بھ مشتریان، بر کھ است ینام
 دارد.

 .دیباش داشتھ نظر در زین را RECKE توسط شده عرضھ محصولات ریسا دیخر و دیببر لذت  RECKE MC-110خوراک پز چند کاره از کھ میدواریام

می باشد، ی نگھدار و یمنیا کار، دستورالعمل حاوی کھ ،دفترچھ راھنما نیا مطالعھ ،RECKE خوراک پز چند کاره از صحیح مراقبت و استفادهی برا
 اھمیت است. بابسیار 

ً  آن، محص��������ولات و RECKE ش��������رکت ب��������اره در ش��������تریب اطلاع��������ات کس��������بی ب��������را   آدرس ب��������ھ م��������ا س��������ایت وب ب��������ھ لطف��������ا
www.reckestyle.comوwww.myrecke.ir دیکن مراجعھ. 
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 یم نیز را یمغذ اریبس بلکھ خوشمزهی غذا مصرف امکان شما خانوادهنھ تنھا بھ شما و  و دارد دیخر ارزش کھ استی نوآور کی خوراک پز چند کاره
 .دھد

 .کند یم حل را مشکل نیا چندکاره خوراک پز. برد یم نیب از را مواد غذایی یھا نیتامیو شتریب ما معمول پخت روش ھمانطور کھ مستحضر ھستید،

 بھ ؛کند یمرا حفظ  غذایی مواد سالم مواد مغذی و جھینت در و دھد یم را روغن بدونی غذا کی طبخ امکان شما بھ خوراک پز چند کاره نیا ساختمان
 چیھ حین پختھ شدن و کند یمی ریجلوگ مواد شدن دیاکس از آن شده بندی آب و یھوابند بدر .کند یم حفظ رااش  مزه و پزد یم خود آب در غذا علاوه

 .رود ینم دست ازی معدن مواد و نیتامیو

 ضد و بودن نچسب ،زیست محیط با سازگاری بھ توان یم ھا آن اھمیت ترین بااز کھ دارد، تیّ مز نیچند کیسرام گید یدارا ،چندکارهخوراک پز 
 آن پوشش باتیترک رایز ،شود ینم منجر مضر مواد خروج بھ امر نیا ند،یبب صدمھ ای و ادیز حرارت آن کیسرام ھیلا اگر. آن اشاره کرد بودن حرارت

 .داردی آب منشأ

 .اھمیت می دھند سالمی زندگ بھ کھ است افرادیی برا ،ارزش با ای وسیلھ خوراک پز چند کاره



RECKE MC- 011   چندکاره پز خوراک 

5 
 

 

 کمک با اکنون .دھد یم را تان موردعلاقھی غذا آسانسریع و  طبخ امکان شما بھ کھ است مدرن چندکاره دستگاه کی RECKE خوراک پز چند کاره
 و میحل گونھھر ،سوپ پختن نیھمچنو  بخار پز کردن، آرام پز کردن، کردن پز آب ،نپخت ،کردن سرخ ،اندنجوش بھ قادر MC-110 خوراک پز چند کاره

 .دیھست سالم و هخوشمز بسیار سریع، ، گرید یغذاھا از یاریبس و دسر ،پلو

 فشار را  ”Start“دکمھ ،دیکن انتخاب را موردنیاز خودکار برنامھ ،دیدھ قرار خوراک پز چند کاره در را لازم مواد تمامتی شما می توانید بھ راح
 نیا از دیتوان یم شماست، موردعلاقھی غذا پخت حال در RECKE خوراک پز چند کاره کھ درحالی .شد خواھد شروع خودکار طور بھ طبخ مراحل و دیدھ

  .دیکن استفاده انتانزیعز با وقت اندنگذر یبرا فرصت

 را خوراک خوش و سالمی غذا کی دیتوان یم شما کھی طور بھ ،میا شده Recke  خوراک پز چند کاره در یآشپز روش نیبھتر بیترک بھ موفق ما
 طبخ فرصت ھرگز کھ ،داریدرا  ییغذاھا از یطولان ستیل یک زمان کافی برای طبخ شما ،بعد بھ نیا از .دیکن آماده آشپزخانھ در یکمتر زمان صرف با
 .دیا نداشتھ را آن

ً  د،یھست) ھا یماھ انواع ازی بعض ،مانند( ییبو پر مواد پختن مشغول کھ درحالی  در شده پختھ گوشت .شود ینم منتشر فضا در ییبو چیھ تقریبا
 .است شده حفظ آن جاتیسبز یعیطب رنگ جملھ از یمغذ مواد گرید و ھا نیتامیواغلب . شد خواھد ترد خوراک پز چند کاره

 کی بھ شما RECKE  خوراک پز چند کاره جھ،ینت در. دیکن پز بخار را غذا دیتوان یم ،RECKE خوراک پز چند کاره داخل در بخار محفظھ نصب با
 .کردی عفون ضد را کوچک لاماق گرید و کودک شھیش توان یم ،آن بخار محفظھ از استفاده با ن،یا بر علاوه. خواھد شد لیتبد پز بخار

 کردن اضافھ مورد در دینبا گرید کھ یمعن نیدب است، شده دهیپوش )ای رهکُ ( Anato نچسب یکیسرام نیسنگ ھیلا کی با آن گید یداخل سطح
 .دیبپز آن آب دررا  غذا راحتی بھ و دیباش نگران یچرب و روغن

 ھیھد .دھد یم شما دوستان و خانواده زده حیرت چشمان مقابل در را ھااغذ از ای دهگستر فیط ھیتھ امکان شما بھ RECKE خوراک پز چند کاره

دستور پخت  ھیکل. است ریدلپذ یآشپز کی یبرا شما ھمراه نیبھتر -است شده یطراح شمای برا سرآشپزھا نیبھتر توسط کھاست  آشپزی تابک -ما کوچک

!است شده شیآزما و گرفتھ صورت RECKE خوراک پز چند کاره با کتاب نیا ھای



RECKE MC- 011   چندکاره پز خوراک 

6 
 

 
 مھمی منیا اطلاعات

 
 !مھم توجھ

 
 .دیکن پیروی ریز یھا دستورالعمل از یشخص اموال آسیب نیھمچن و گرانید ای خود شدنی زخم ازی ریجلوگی برا

 
 :برای استفاده در منزل و موارد مشابھ زیر در نظر گرفتھ شده است Reckeخوراک پز چندکاره  •

 ھا، ادارات و دیگر محیط ھای کاری.آشپزخانھ ھای مغازه   -
 .ویلاھا -
 .مشتریان ھتل ھا، متل ھا و دیگر محیط ھای اقامتی -
 .تعطیلات آخر ھفتھ -

را مطابق با ھدفی کھ برای آن طراحی شده است، استفاده کنید ھرگونھ استفاده غیر مرتبط از این دستگاه ممکن است  Reckeخوراک پز چندکاره  •
 دستگاه شود.آسیب جدی منجر بھ 

 تجربھ و دانش یا دارایآنھا کاھش یافتھ و  حسی یا ذھنی جسمی، توانایی ھای سال و افرادی کھ 8 ازبالاتر  کودکان می تواند توسّط دستگاه این •
، بھ باشند آن آگاهرات از خط و لوازم بھ آنھا داده شده باشداین  استفاده از مربوط بھ یا دستورالعملباشند  نظارتتحت  در صورتی کھکافی نیستند 

 کار برده شود.
 کودکان نباید با این دستگاه بازی کنند. •
 کار نظافت و نگھداری نباید بدون سرپرستی توسّط کودکان انجام گیرد. •
 .کاربرید بھ را یاطیاحت اقدامات تمام دستگاه از استفاده ھنگام در •
 .کندی زخم را آن کاربر و رساندب بیآس دستگاه بھ است ممکن نابجا استفاده •
 دست کننده گرم عنصر بھ غذا ھیتھ انیجر از پس. باشد یم استفاده از پس ماندهیباق یگرما یدارا ،خوراک پز چند کاره هکنند گرم عنصر سطح •

 .شود سرد دستگاه دیبدھ اجازه. دینزن
 ).»خوراک پز چند کاره از راقبتم« بخش بھ دیکن نگاه(تمیز شود  راھنما طبق استفاده، ھر از پس دیباه خوراک پز چند کار •
•  ً خوراک پز  یخوردگ شکست باعث تواند یم امر نیا رایز. دیدار نگاه عاتیما و رطوبت منابع از دور بھ را خوراک پز چند کاره ھدوشاخ لطفا

 .ردیبگ قرار گرفتگی برق مورد کننده استفاده و شده چند کاره
 .کرد ضیتعو را آن خطر گونھ ھر از یریجلوگ یبرا دیبا ،است دیده آسیب برق میس اگر •
  .دیکنن وصل وارید معیوب زیپر کی بھ را دستگاه دوشاخھ. دینکن استفاده وبیمع دوشاخھ ای میسی دارا دستگاه ای و دیده آسیب دستگاه از ھرگز •
 ھا دکمھ و کنترل صفحھ فتگیگر برقخطر  ازی ریجلوگی برا د؛ینکن قطع آن از/وصل برق بھ را دستگاه ھرگز است سیخ شما یھا دست اگر •

 .دیکنن لمس سیخ دست با را
 .دیدھن قرار داغ سطوح مجاورت در را ھا آن ھرگز .قرار ندھید یگرید عیما ھر ای آب در را آن میس ای و دستگاه ھرگز •
  .دینکن زیپر داخل رای خارج اءیاش ریسا ای یفلز اءیاش ھرگز •
  .کنید پاک دوشاخھ از را ھا یآلودگ منظم طور بھ خشک و زیتم پارچھ کی با سوزی آتش خطر جادیا ازی ریجلوگی برا •
 .دیریبگ را دوشاخھ، میس جای بھ ،زیپر از دستگاه اتصال قطعی برا .دینکش زیپر از را آن برق میس دستگاه کردن خاموشی برا ھرگز •
 .ریددا نگھ بخار ریش از دور را خود یھا دست و صورت حین آشپزی و بعد از آن در شھیھم •
  .دگرد انجام مجاز خدمات مراکز در دیبا فقطی نگھدار و ریتعم اقدامات •
 .کند ساقط اعتبار درجھ از را آن ضمانت و برساند بیآس دستگاه بھ است ممکن دیگر لوازم از استفاده ،دیکن استفاده دستگاه یجانب لوازم از شھیھم •
  .دینپوشان پارچھ با را آن در ھرگز •
 .باشد خشک و زهیپاک یداخل گید نییپا قسمت وی حرارت المنت کھ دیکن لحاص نانیاطم شھیھم •
 .دینکن رھا گید در را گرید اءیاش ای ملاقھ •
  )دیبدھ شدن سرد امکان شیپ از یجانب لوازم بھ و( کنید پاک را گید بلافاصلھ ،ھا یچاشن و ھیادو با یآشپز از پس •
 .دیکنن استفاده کن مخلوط ظرف عنوان بھ دستگاه گید از •
 .دینکن استفاده گردند کیسرام یداخل پوشش در ترک جادیا باعث ای و کنند وارد خراش دیگ بھ ممکن است کھ یفلز اءیاش از •
 .دیکن زیتم نرم پارچھ کی با فقط رای داخل گید  •
 .)دیکن مراجعھ ریز شکل بھ( دیکن پر ظرفیت آنکل  5/1 حداقل و 5/4 تا حداکثر رای داخل گید ،یآشپز از قبل •
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  شروع

 .بازکنید دستگاه از را بندی بستھ لوازم تمام •
 .دارد مطابقت شما شبکھ ولتاژ با دستگاه یرو ولتاژ کھ دیشو مطمئن ،زیپر بھ دستگاه دوشاخھ وصل از قبل •
  .دیکن وصل برق زیپر بھ محکم را برق میس دوشاخھ •
 .دیدھ قرار دیخورش میمستق نور از ردو و مناسب ھیتھو با محلی در ،مسطح سطح کی یرو در را دستگاه •
 نیب دینبا یخارج جسم چیھ. نباشد وبیمع ای و دهیپر لب دیده، بیآس آن یخارج وی داخل یھا قسمت کھ دیشو مطمئن ،دستگاه از استفاده از قبل •

  .ردیگ قراری حرارت المنت و دستگاه گید
 را آن .دیدھ شستشو کاملاً  ندهیشو مواد و گرم آب با را بخار ریش و دستگاه در یجداشدن یداخل قسمت بخار، یتور ملاقھ، ،مانھیپ ،دستگاه گید  •

  .دینکن استفاده ندهیسا ھای کننده پاک از. کنید خشک و دیبکش آب
 .کنید پاک مرطوب و نرم پارچھ کی با را دستگاه ھبدن •
 

 کننده روان بھ مربوط بو نیا. ستین دستگاه نقص نشانھ نیا. برسد مشام بھ یخاص یبو است ممکن ،دیکن یم استفاده دستگاه نیا از کھ بار نیاول !توجھ
 .ھستند شدن گرم حال در کھ است یحرارت المنت و قطعات



RECKE MC- 011   چندکاره پز خوراک 

8 
 

 

 یفن تمشخصا و اتیخصوص

 

 

 جداشدنی بخار ریش -1
 در بالا دار دستھ در -2
 ریتقط مخزن -3
 کنترل صفحھ -4
 دستگاه بدنھ -5

 

 

 

 یجانب لوازم

عدد 1 آن در شده نصب گید با چندکاره خوراک پز چند کاره  
عدد 1 بخار محفظھ  
عدد 1 قاشق  
عدد 1 ملاقھ  

عدد 1 مانھیپ  
عدد 1 یداخل گید رهیگ  

عدد 1  سرخ کردن /سبدتوری  
عدد 1 برق میس  

عدد 1 دفترچھ راھنما  
عدد 1 یآشپز کتاب  

عدد 1 ضمانت کتابچھ  
 

 ی فن مشخصات

 مدل MC-110 چندکاره خوراک پز چند کاره
 برنامھ خودکار برنامھ 10

 قدرت وات 900
 ولتاژ ھرتز 50-60 ولت، 240-220

 یداخل گید حجم تریل 6
 یداخل گید پوشش )ای کره( Anato –نچسب کیسرام ھیلا

 گرمایشی درجھ حداکثر گراد سانتی درجھ 160
 در برابر گرمای زیاد حفاظت موجود
 جداشدنی بخار ریش موجود
 /کارآیی گرمایییانرژی یکارآ خصشا درصد 84/ 2 سطح
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 کنترلصفحھ  شگرینما
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  حالت زمان مدت ،”Timer“معکوس  شمارش خاص،ی آشپز حالت کیپخت  زمان مشاھده امکان شما بھ شگرینما نیا -1
  “Warm/auto-heat” دھد یم را. 

 
 . انگرینما چراغ کی بای آشپز شده فعال برنامھ -2

 
 .است شدهی طراح مورد نظر برنامھ انتخابی برا ھک ”Menu“ کمھد -3
 
 

 
 .دھد یم رای آشپز زمان مدت تغییر امکان شما بھ کھ ”Time“ کمھد -4

 
 .دھد یم رای آشپز کار شروع امکان شما بھ کھ ”Start“ دکمھ -5

 

 را خودکار کردن گرم حالت و شده انتخابی آشپز برنامھ لغو نیھمچن و کردن گرم حالت سازی فعال امکان شما بھ کھ ”Warm/Cancel“ دکمھ -6
 .دھد یم

 
 

 .است شدهی طراح تأخیر بای آشپز حالت انتخابی برا کھ ”Timer“ دکمھ -7
 

.
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 دستگاه با کار دستورالعمل

 طبخ زمان مدت میتنظ 

 و یشیافزا مراحل. داد رییتغ آن در رای آشپز برنامھ ھر فرض پیش زمان مدت توان یم کھ است شدهی طراح ای گونھ بھ RECKE چندکارهخوراک پز 

 .دارد شده انتخاب یآشپز برنامھ بھی بستگ زمان مدت میتنظ یبرا یزمان محدوده

 :دیکن دنبالی آشپز زمان مدت رییتغی برا را ریز دستورالعمل

 

ی آشپز فرض پیش زمان ،رلکنت صفحھ گرشینما .دیکن انتخاب را خود موردنیاز یآشپز حالت                     ”Menu“ دکمھ دادن فشار با -1

 .دھد یم نشانرا  برنامھ ھر یبرا

 
 انتخاب برنامھ قبول قابل محدوده در یآشپز فرض پیش زمان مدت رییتغی برا را                   ”Time“ دکمھ وستھیپ طور بھ -2

 بھ زمان انتخابی شما کھی گامھن. افتی خواھد شیافزا زمان مدت ،دیدھ فشار را ”Time“ دکمھ شما کھ بار ھر. دیدھ فشار شده

 را دکمھ ،یآشپز زمان مدت عیسر رییتغ برای .کندی م کار بھ شروع دوباره نقطھ نین ترییپا از پخت زمان مدت ،دیرس حد نیآخر

 .نگھ دارید را آن و دیدھ فشار

 یآشپز برنامھ ھری برای شیافزا رحلھم و موجود زمان مدت رییتغ محدوده بھ ،دیدھ یم رییتغ را یآشپز زمان مدت کھی ھنگام !اخطار
 .دیکن توجھ است شده هداد نشان یآشپز یھا برنامھ خلاصھ جدول در کھ طور ھمان

 

 تأخیر با شروع  

 ”Fry“ برنامھ جز بھ ،یآشپز یھا برنامھ تمام در ،تواند یم تأخیر با شروع .کند یمممکن  ساعت 24 تا رای آشپز شروع انداختن تأخیر بھ برنامھ نیا
 .اجرا شود

 .شود ینم ھیتوص )رهیغ و ریپن گوشت، تازه، ریش ،مرغ تخم( فاسدشدنیی غذاھا پختنی برا ”Timer“ برنامھ از استفاده :نکتھ

 :برنامھ نحوه اجرای

 .دیدھ فشار را                    ”Menu“ دکمھ موردنیاز یآشپز برنامھ انتخاب یبرا .1

  .کند یم زدن چشمک بھ شروع زمان علامت ،دیدھ فشار را                  ”Timer“ دکمھی وقت .2

 آن عدد ،دیدھ فشار را دکمھ نیا کھ بار رھ. دیدھ فشار را                   ”Time“ دکمھ )ساعت حسب بر( قیتعو عمل زمان مدت میتنظ یبرا .3

. کندی م شروع حد ممکن نین ترییپا ازرا،  باره دو قیتعو عمل سنج زمان ، دیرس زمان بھ بالاترین حد ممکن کھی ھنگام. افتی خواھد شیافزا

 .دارید نگھ را آن و داده فشار را دکمھ نیا ،یآشپز زمان مدت عیسر دادن رییتغی برا

 



RECKE MC- 011   چندکاره پز خوراک 

11 
 

 آن عدد ،دیدھ فشار را دکمھ نیا کھ بار رھ .دیدھ فشاردوباره  را                  ”Menu“ دکمھ) قھیدق حسب بر( تأخیر زمان مدت میتنظی برا  .4

 . کندی م شروع حد ممکن نین ترییپا از، را  باره دو قیتعو عمل زمان سنج ،دیرس بالاترین حد ممکنزمان بھ  کھی ھنگام. افتی خواھد شیافزا

 . دیدھ فشار را                      ”Timer“ دکمھ ،دیرس انیپا بھ یآشپز زمان مدت میتنظ کار کھی ھنگام .5

 .دیکن ابتدا وارد از را دیجد ماتیتنظ دیبا آن از بعد و ،دیدھ فشار را                     ”Cancel“ دکمھ ،ودخ ماتیتنظ لغوی برا .6

 

 !مھم

 .کند ینم کار ”Timer“ دستور ھستند فعال ”Warm“ و ”Fry“ یھا حالت کھی زمان

 

 خودکار حرارت( آماده شیپ ازی ھاغذا حرارت درجھ حفظ( 

 24 تا را شده پختھ یغذا و ،شود یم فعال خودکار طور بھ حالت نیا ،)" کردن سرخ" یبرا جز بھ( بھ پایان رسید یآشپز مھبرنا انتخاب کھ آن از پس
 .شمارد یم حالت نیا در را عمل زمان مدت ،گرشینما. دارد یم نگھ گرم ساعت

 

 صفحھی رو بر Warmer حالت نشانگر. کرد لغو                     ”Cancel“ ھدکم دادن فشار با توان یم را خودکار کردن گرم حالت ،در صورت نیاز
 .شد خواھد خاموش شینما

 .شود خشک غذای شما  است ممکن رایز ،دیندار نگھ خودکار کردن گرم حالت رد یطولان زمان مدتی برا را شده پختھ یغذا

 

 اخطار 

  .دیدھ فشار را                    ”Warm“ دکمھ شده پختھی غذا کردن گرمی برا ،نباشند فعال یآشپز یھا برنامھ از کی چیھ اگر

 

 . دیدھ فشار را                          ”Cancel“ دکمھ ”Warm“ حالت بھ دادن انیپا یبرا
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 خودکار طبخ یھا برنامھ

 

 طبخ یھا برنامھ خلاصھ جدول

 شیپ طبخ زمان برنامھ
 فرض

 موجود یزمان محدوده
طبخ حرارت یشیفزاا رییتغ طبخ یبرا  سنج زمان 

-حرارت
 خودکار

Grain )غلات( 
 

 قھیدق 28
 

 ساعت 1.5-قھیدق 5
 

 قھیدق 1
 

سانتی  درجھ 125
 24 تا گراد

 ساعت
ساعت 24 تا  

Pilaf )ساعت 1 )پلو 
 

 ساعت 2-قھیدق 5
 

 قھیدق 5
سانتی  درجھ 130

 گراد
Fry )یسرخ کردن( 

 
 قھیدق 15

 
 ساعت 1-قھیدق 5

 
 قھیدق 1

 
سانتی  درجھ 150

 گراد
- - 

Milk porridge)میحل( 
 قھیدق 33

 
 ساعت 1.5-قھیدق 5

 
 قھیدق 1

 
سانتی  درجھ 100

 گراد

 24 تا
 ساعت

ساعت 24 تا  

Buckwheat )گندم سیاه( 
 قھیدق 35

 
 ساعت 2-قھیدق 5

 
 قھیدق 5

سانتی  درجھ 100
 گراد

Soup )ساعت 1 )سوپ 
 

 ساعت 8-قھیدق 15
 

 قھیدق 5
نتی سا درجھ 100

 گراد

Steam )پز) بخار 
 قھیدق 15

 
 ساعت 2-قھیدق 5

 
 قھیدق 5

سانتی  درجھ 100
 گراد

Stew/Braise  /آرام پز)
 خورش)

 قھیدق 40
 

 ساعت 12-قھیدق 20
 

 قھیدق 5
سانتی  درجھ 100

 گراد

Bake/Bread )کلوچھ/نان( 
 ساعت 1

 
 ساعت 4-قھیدق 20

 
 قھیدق 5

سانتی  درجھ 130
 گراد

Yogurt/Dough  /ماست)
 ورز دادن خمیر)

 ساعت 8
 

 
 ساعت 12-قھیدق 5

 
 قھیدق 5

سانتی  درجھ 400
 گراد
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 ”Grain“ برنامھ

 بھ را آن توان می اما ،است قھیدق 28 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص مختلف غلات از استفاده با کودکی غذا و میحل ،برنج پختن یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 1 شیافزا مراحل با ،قھیدق 30 و ساعت 1 و قھیدق 5 نیب یدست صورت

 چراغ کی وسیلھ بھ ”Grain“ برنامھ کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                   ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا . -1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ در

 
 ”طبخ زمان مدت میتنظ“ قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ -2

 ).دیکن مراجعھ
 

 ).دیکن مراجعھ ”تأخیر با شروع“ قسمت بھ مرجع، عنوان بھ( کرد استفادهنیز  تأخیر با شروع دستور از توان یم ،پس از تنظیم زمان پخت  -3
 

 .شود یم داده شینما کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                   ”Start“ دکمھ پخت شروع یبرا -4
 

 
 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس -5

 .شد خواھد داده
 

 . دیدھ فشار را                         ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد مینظت ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا -6
 

 
 

   
 



RECKE MC- 011   چندکاره پز خوراک 

14 
 

 

 "Pilaf" برنامھ

 با ساعت 2 و قھیدق 5 نیب یدست صورت بھ را آن توان می اما ،است ساعت 1 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص پلو انواع پختن یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 5 شیافزا مراحل

 در چراغ کی وسیلھ بھ ،"پلو" برنامھ کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                    ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا -1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ

 
 ”طبخ زمان مدت میتنظ“ سمتق بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ -2

 ).دیکن مراجعھ
 

 ).دیکن مراجعھ  ”تأخیر با شروع“ قسمت بھ ،کسب اطلاعاتی برا( کرد استفاده نیز تأخیر با شروع دستور از توان یم ،پس از تنظیم زمان پخت -3
 

 .شود یم داده شیمان کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                    ”Start“ دکمھ پخت شروع یبرا -4
 

 
 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس -5

 .شد خواھد داده
 

 .دیدھ ارفش را                     ”Cancel” دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا -6
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 ”Fry“ برنامھ

 بھ را آن توان می اما ،است قھیدق 15 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص دریاییی غذاھا و مرغ گوشت، جات،یسبز کردن سرخ یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 1 شیافزا مراحل با ساعت 1 و قھیدق 5 نیب یدست صورت

  .دینک اضافھی نبات روغنی مقدار آن بھ و دارید نگھ باز را خوراک پز چند کاره بدر ،دیکن یمی آشپز مھبرنا نیا با کھی ھنگام شود یم ھیتوص

 .ندارد وجود برنامھ نیا در تأخیر با شروع دستور

 چراغ کی وسیلھ بھ ”Fry“ برنامھ کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                        ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا .1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ در

 
 ”طبخ زمان مدت میتنظ“ قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ نیز را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ .2

 ).دیکن مراجعھ
 

 .شود یم داده شینما ،کنترل صفحھ در وسمعک شمارش. دیدھ فشار را                     ”Start“ دکمھ پخت شروع یبرا .3
 

 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس .4
 .شد خواھد داده

 
 .دیدھ فشار را                      ”Cancel” دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا .5

 

 .شود سرد دستگاه دیبگذار ”Fry“ برنامھ دوباره کردن فعال از قبل
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 "Milk porridge" ھیتھ برنامھ

 بھ را آن توان می اما ،است قھیدق 33 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص مختلفی دسرھا و وهیم ژلھ مربا، ،غلات انواع میحل پختن یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 1 شیافزا مراحل با قھیدق 30 و ساعت 1 و قھیدق 5 نیب یدست صورت

 بھ “ ”Milk porridge برنامھ کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                          ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا .1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ در چراغ کی وسیلھ

 
 ”طبخ زمان مدت میتنظ“ قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ نیز را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ .2

 ).دیکن مراجعھ
 

 .)دیکن مراجعھ" تأخیر با شروع“ قسمت بھ مرجع، عنوان بھ( کرد استفاده نیز تأخیر با شروع دستور از توان یم ،پس از تنظیم زمان پخت .3
 

 .شود یم داده شینما کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                  ”Start“ دکمھ پخت شروع یبرا .4
 

 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس .5
 .شد خواھد داده

 
 .دیدھ فشار را                        ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن قفمتو یبرا .6
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 "Buckwheat" پختن برنامھ

 2 و قھیدق 5 نیب یدست صورت بھ را آن توان می اما ،است قھیدق 35 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص آب با حبوبات و غلات پختن یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 5 شیافزا مراحل با ساعت

 کی وسیلھ بھ ”Buckwheat“ برنامھ کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                      ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا .1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ در چراغ

 
 ”تنظیم مدت زمان طبخ“ قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ .2

 ).دیکن مراجعھ
 

 مراجعھ شروع با تاخیر"“ قسمت بھ ،برای کسب اطلاعات( کرد استفاده تأخیر با شروع دستور از توان یم نیھمچن ،پس از تنظیم زمان پخت .3
 ).دیکن

 .شود یم داده شینما کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                   ”Start“ دکمھ پختن شروع یبرا .4
 

 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس .5
 .شد خواھد داده

 
 .دیدھ فشار را                           ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا .6

 

 

 

 



RECKE MC- 011   چندکاره پز خوراک 

18 
 

 

 "Soup" ھیتھ برنامھ

 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص غلات ریسا و نخود ا،یلوب عدس، پختن نیھمچن و ھا یچاشن و کمپوت سوپ، مختلف انواع پختن یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 5 شیافزا مراحل با ساعت 8 و قھیدق 15 نیب یدست رتصو بھ را آن توان می اما ،است قھیدق 15

 چراغ کی وسیلھ بھ ”Soup“ برنامھ کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                      ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا .1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ در

 
 ”تنظیم مدت زمان طبخ“ قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ را طبخ زمان مدت توان یم لزوم رتصو در ،پس از انتخاب برنامھ .2

 ).دیکن مراجعھ
 

 مراجعھ ”شروع با تاخیر“ قسمت بھ ،برای کسب اطلاعات( کرد استفاده تأخیر با شروع دستور از توان یم نیھمچن ،پس از تنظیم زمان پخت .3
 ).دیکن

 
 .شود یم داده شینما کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                      ”Start“ دکمھ پخت شروع یبرا .4

 
 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس .5

 .شد خواھد داده
 

 .دیدھ فشار را                      ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و امھبرن لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا .6
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 "Steam" برنامھ

 با ساعت 2 و قھیدق 5 نیب یدست صورت بھ را آن توان می اما ،است قھیدق 15 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص کردن غذا بخار پز یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 5 شیافزا مراحل

 خوراک پز چند کاره در آب بخار یکاف مقدار و شود یم شروع معکوس شمارش زمان کند یم دنیجوش بھ شروع آب کھی ھنگام یآشپز برنامھ نیا در
 .داشت خواھد وجود

 چراغ کی وسیلھ بھ ”Steam“ امھبرن کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                    ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا .1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ در

 
 "تنظیم مدت زمان طبخ" قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ .2

 ).دیکن مراجعھ
 

 ).دیکن مراجعھ ”شروع با تاخیر“ قسمت بھ ،اطلاعات کسب یبرا( کرد استفاده نیز تأخیر با شروع دستور از توان یم ،پس از تنظیم زمان پخت .3
 

 .شود یم داده شینما کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                    ”Start“ دکمھ طبخ شروع یبرا .4
 

 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان .کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس .5
 .شد خواھد داده

 
 .دیدھ فشار را                         ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا .6
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 "Stew/Braise" برنامھ

 قھیدق 40 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص پز آرامی غذاھا ریسا و دسر ژلھ ،دریاییی غذاھا مرغ، گوشت، جات،یسبز انواع طبخ یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 5 شیافزا مراحل با ساعت 12 و قھیدق 20 نیب یدست صورت بھ را آن توان می اما ،است

 وسیلھ بھ ”Stew/Braise“ برنامھ کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                      ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا .1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ در چراغ کی

 
 ”تنظیم مدت زمان طبخ“ قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ .2

 ).دیکن مراجعھ
 

 ).دیکن مراجعھ ”شروع با تاخیر“ قسمت بھ ،اطلاعات کسب یبرا( کرد استفاده نیز رتأخی با شروع دستور از توان یم ،پس از تنظیم زمان پخت .3
 

 .شود یم داده شینما کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                    ”Start“ دکمھ طبخ شروع یبرا .4
 

 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس .5
 .شد خواھد داده

 
 .دیدھ فشار را                     ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا .6
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 "Bake/Bread" برنامھ

 بھ را آن توان می اما ،است ساعت 1 فرض پیش طبخ زمان. شود یم ھیتوص نان مختلف یھا نھگو و کیک کماج، ت،یسکویب انواع پختن یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 5 شیافزا مراحل با ساعت 4 و قھیدق 20 نیب یدست صورت

 کی وسیلھ بھ ”Bake/Bread“ ھبرنام کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                      ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا .1
 .شود داده شینما کنترل صفحھ در چراغ

 
 ”تنظیم مدت زمان طبخ“ قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ .2

 ).دیکن مراجعھ
 

 ).دیکن مراجعھ ”شروع با تاخیر“ قسمت بھ ،اطلاعات کسب یبرا( کرد ادهاستف نیز تأخیر با شروع دستور از توان یم ،پس از تنظیم زمان پخت .3
 

 .شود یم داده شینما کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                    ”Start“ دکمھ پخت شروع یبرا .4
 

 نشان کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. ردک خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی صدا کی ،طبخ اتمام از پس .5
 .شد خواھد داده

 
 .دیدھ فشار را                      ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا .6

 

 ،دیدار یم بر گید از را مواد یوقت .دیدار بر خودی جا از را گید رهیدستگ با شد، آماده مواد کھ یوقت. دیکن چرب را گید روغن با طبخ، از قبل !مھم
 و ریتعم" بخش بھ توجھ با را گید. نداردی رادیا کھ ،بماندی باق گید در یچرب یھا لکھ طبخ از پس است ممکن. دیکن استفاده دستگیره دیگ ای دستکش
 .دیکن زیتم "چندکارهخوراک پز ی نگھدار
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 "Yogurt/Dough" برنامھ

 نیب یدست صورت بھ را آن توان یم اما ،است ساعت 8 فرض پیش طبخ زمان. است شدهی طراح ریخم دادن ورز و لور ریپن ماست، ھیھت یبرا برنامھ نیا
 .کرد میتنظ ای دقیقھ 5 شیافزا مراحل با ساعت 12 و قھیدق 5

 .ستین موجود برنامھ نیا در خودکار حرارت

 وسیلھ بھ ”Yogurt/Dough“ برنامھ کھی زمان تا دیدھ فشار وستھیپ طور بھ را                    ”Menu“ دکمھ برنامھ، نیا از استفاده یبرا .1

 .شود داده شینما کنترل صفحھ در چراغ کی

 
 ”تنظیم مدت زمان طبخ“ قسمت بھ اطلاعات، کسبی برا( کرد میتنظ را طبخ زمان مدت توان یم لزوم صورت در ،پس از انتخاب برنامھ .2

 ).دیکن مراجعھ
 

 ).دیکن مراجعھ ”شروع با تاخیر“ قسمت بھ ،اطلاعات کسب یبرا( کرد استفاده نیز تأخیر با شروع دستور از توان یم ،از تنظیم زمان پختپس  .3
 

 .شود یم داده شینما کنترل صفحھ در معکوس شمارش. دیدھ فشار را                      “Start” دکمھ پخت شروع یبرا .4
 

 کنترل صفحھ در مربوطھ سنج زمان. کرد خواھد رییتغ خودکار حرارت حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ بوقی داص کی ،طبخ اتمام از پس . .5
 .شد خواھد داده نشان

 
 .دیدھ فشار را                     ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ لغو ،طبخ کردن متوقف یبرا .6
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 شتریبی کارکردھا

 
 کردن زهیلیاستر

 
 وی بطر دیتوان یم ،MC-110 خوراک پز چند کاره از استفاده با. از اھمیت بالایی برخوردار است یو سلامت از مراقبت ،خانواده در نوزاد تولد زا پس
 .ھستند مؤثر و ساده ع،یسر کردن استریلیزه یھا روش نیا. بخار و )یپزشک( آب با: دیکن لیاستر روش دو بھ را بزرگ اءیاش

 
 ) بآ از استفاده روش( بزرگ اءیاش وی بطر یبرا

 .قرارداد چندکاره خوراک پز چند کاره گید در و بست، را آن در کرد، پر آب از دیبا را کودک شھیش -1
 

 .است شده داده نشان گید داخل در کھ ای درجھ حداکثر از بالاتر نھ اما برسد، شھیش گلوی بھ تا دیکن پر آن از را دستگاه داخل گید -2
 

  .دیدھ فشار وستھیپ را                      ”Menu“ دکمھ ”Soup“ برنامھ انتخابی برا -3
 

 ).است ساعت Soup” 1“ برنامھ در طبخ زمان ،فرض پیش طور بھ(  است ساعت 1 کردن استریلیزه زمان مدت -4
 

 آغاز کردن استریلیزه و شد خواھد روشن شده انتخاب برنامھ .دیدھ فشار را                    ”Start“ دکمھ ”Soup” برنامھ اندازی راه یبرا -5

 .شد خواھد ظاھر کنترل صفحھ در معکوس شمارش سنج زمان. شد خواھد

 
 دهید کنترل صفحھ در آن سنج زمان. آمد خواھد در خودکار کردن گرم حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ را بوق کی یصدا روند، نیا اتمام از پس -6

 .شد خواھد

 .دیدھ فشار را                    ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ نیا لغو ،روند نیا کردن متوقفی برا -7

 
ی باق لیاستر ساعت 12 تا ھا آن ،تیوضع نیا در. دینگھدار سربستھ صورت بھ را ھا آن و دیبردار گید از را ھا شھیش د،یرس انیپا بھ برنامھ کھی ھنگام

 .طبق نیاز استفاده کنید و دیکنی خال را شھیش د،یدار ازین آن بھ کھ زمان ھر. اندم خواھند
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 :)بخار روش( کوچک و اقلام پستانک سر یبرا
 .کنید پخش بخار گید رد کنواختی طور بھ را )رهیغ و ،خارھا لثھ ،کودک ظروف ،ھا پستانک سر( کوچک اقلام .1

 
  دیکن پر آب لیتر میلی 600 با را دستگاه داخل گید .2

 
 .دیدھ فشار وستھیپ را                  ”Menu“ دکمھ ”Steam“ برنامھ انتخابی برا .3

 
  )دیکن مراجعھ ”تنظیم مدت زمان طبخ“ بخش بھ شتر،یب اتیجزئی برا( دیکن میتنظ قھیدق 30ی رو را طبخ زمان .4

 
 و شد خواھد آغاز کردن استریلیزه و  فعال شده انتخاب برنامھ .دیدھ فشار را                    ”Start“ دکمھ ”Steam” برنامھ اندازی راه یبرا .5

 .شود یم ظاھر کنترل صفحھ در معکوس شمارش سنج زمان
 

 دهید کنترل صفحھ در آن سنج زمان .آمد خواھد در خودکار کردن گرم حالت بھ دستگاه و دیشن دیخواھ را بوق کی یصدا روند، نیا اتمام از پس .6
 .شد خواھد

 
 .دیدھ فشار را                       ”Cancel” دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ نیا لغو ،روند نیا کردن متوقفی برا .7

 
 

 .بود خواھد لیاستر گید در موجود اقلام تمام د،یرس انیپا بھ برنامھ کھی ھنگام
 
 کردن پاستوریزه

 -خصوص بھ - کیپاتوژن ھای میکروارگانیسم بردن نیب از باھدف) عاتیما معمولاً ( صولاتمحی رو بر یحرارت اتیعمل ندیفرا کی کردن پاستوریزه
 .ھاست آن کل تعداد کاھش ای و - اسپروجنوس یزای ماریب یھا یباکتر

 
 ارزش. ستھا آن دیمف مرع شدن تری طولان و کردن یعفون ضدی برا گراد سانتی درجھ 100 ریز در محصولات دادن حرارت کردن پاستوریزه عمل
 زهیپاستور محصول. شود یم حفظ )ھا میآنز ،ھا نیتامیو( باارزش اجزاء و یعیطب طعم و ،ماند یمی باق نخورده دست عملاً  زهیپاستور محصولات ییغذا
  .کردی نگھدار ساعت 24 مدت بھ کم حرارت درجھ در دیبا را

 

 .دیزیبر است شده داده نشان گید داخل در کھ ای درجھ حداکثر از بالاتر نھ اما دستگاه داخل گید در را محصول -1
 

 .شد خواھد روشن شده انتخاب برنامھ .دیدھ فشار را                 ”Start“ دکمھ  ”Warm“ برنامھ اندازی راه یبرا -2
 

  .دیکن اضافھ آن وقت بھ قھیدق 15-5 دیتوان یم ،اضافھ عیما تریل مین ھری برا .است قھیدق 35 ع،یما تریل مین ھر یراب کردن پاستوریزه زمان حداقل -3

 .دیدھ فشار را                    ”Cancel” دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ نیا لغو ،روند نیا کردن متوقفی برا -4
 

 .دیکنی نگھدار خنکی جا کی در سپس و شود خنک دیبگذار و دیبردار خوراک پز چند کاره از را محصول ،کار انیپا از پس
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 بچھی غذا کردن گرم

 ای درجھ حداکثر از بالاتر. دیکن آب از پر را گید .دیدھ قرار گید در دیدار را آن کردن گرم قصد کھ یمحصول بای) بطر کی مانند(کالا  کی -1
 .دیزیرآب ن است شده داده نشان گید داخل در کھ

 
 .شد خواھد روشن شده انتخاب برنامھ. دیدھ فشار را                 ”Start“ دکمھ Warm“ ” برنامھ اندازی راه یبرا -2

 
 .دیکن میتنظ برای گرم کردن، موردنظر محصول حجم بھ توجھ با را زمان -3

 
 .دیدھ فشار را                     ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ نیا لغو ،روند نیا کردن متوقفی برا -4

 
 .شود منجر آن طعم در رییتغ بھ است ممکن رایز ،شود ینم ھیتوص یطولان مدتی برا دنوزا ییغذا مواد داشتن نگھ گرم

 

 ریخم دادن ورز

 .دیدھ قرار دستگاه داخل گید در را آن و دیدھ ورز دستورالعمل بھ توجھ با را ریخم -1
 

 .دیدھ فشار وستھیپ را                 ”Menu“ دکمھ ”Steam“ برنامھ انتخابی برا -2
 

 .است ساعت 2-1 دادن ورز یبرا شده ھتوصی زمان -3
 

 .دیدھ فشار را                    ”Cancel“ دکمھ ،ماتیتنظ مجدد میتنظ ای و برنامھ نیا لغو ،روند نیا کردن متوقفی برا -4
 

 
ً  و ،"زدیبر" ریخم دینگذار نیبنابرا .شود یم برابر دو آن اندازه دیدھ یم ورز را ریخم یوقت ،کھ دیباش داشتھ توجھ  یابتدا در حتما

 .باشد خالی نیمھ شما گید دادن رزو
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  خوراک پز چند کاره ینگھدار و ریتعم

 

 مراقبت و استفاده دستورالعمل

 لوازم کردن زیتمی برا ندهیسا ریغ ندهیشو مواد و نرم پارچھ کی از .است سرد کاملاً  و است شده کشیده برق از کھ دیشو مطمئن ،دستگاه کردن زیتم از قبل
 .دیکن زیتم بلافاصلھ را دستگاه استفاده بار ھر از بعد کھ میکن یم ھیتوص. دیکن استفاده یجانب

 

 .دیبجوشان / دیدھ قرار ”Steam“ برنامھ در قھیدق 15ی برا را مویل کی نصف کھ میکن یم ھیتوص ،طبخ ھر از پسیی زدابوی برا و ،استفاده نیاول از قبل

 .دینکن استفاده استون و نیبنز مانند یقو عاتیما ای و ندهیسا ندهیشو مواد ،دهنیسا ای سخت پوشش با اسفنج از
 

 دستگاه ھبدن کردن زیتم
 را یداخل ومینیآلوم پوشش استفاده بار ھر از پس کھ شود یم ھیتوص. دیکن زیتم مراقبت و استفاده دستورالعمل بھ توجھ با و ازین صورت در را دستگاه ھبدن

 .دیکن زیتم

 دستگاه گید دنکر زیتم

شما می تونید برای تمیزکردن دیگ از . دیکن زیتم مراقبت و استفاده دستورالعمل بھ توجھ با و استفاده بار ھر از پس را دستگاه گید کھ شود یم ھیتوص

 .کنید خشک را آن و دیبکش دستمال را گید یدرون وی رونیب سطوح کردن، زیتم از پسماشین ظرفشویی استفاده کنید. 

 
 بخار ریش کردن زیمت

  .دیکن زیتم را آن دیکن یم استفاده دستگاه از کھ بار ھر .است گرفتھ قرار دستگاه یبالا در یرو بر بخار سوپاپ ریش

 .دیآور رونیب آنی جا از و دیبچرخان ساعت عقربھ خلاف در یآرام بھ را آن .شود یم برداشتھ در داخل از ریش •
 یھا عقربھ جھت در یآرام بھ و دیدھ قرار خودی جا در دوباره را آن ،سپس .کنید خشک را آن و دیکن زیتم روان آب ریز در کاملاً  را ریش •

 .دیبچرخان را آن ساعت

  عاناتیم ھیتخل
 از بعد دیبا مخزن نیا .شود یم یآور جمع دارد قرار دستگاه ھبدن در کھ ریتقط مخزن در آن عیما و ردیگ یم انجام ریتقط عمل ،دیکن یمی آشپز کھ بار ھر

 .شود زیتم استفاده ھر

 .دیبکش خود سمت بھ و جلو طرف بھ را آن آرام و دیریبگ را مخزن جداره یآرام بھ ریتقط مخزن داشتن بری برا •
 

 .دیکن زیتم را مخزن و دیکن ھیتخل را عاناتیم •
 

 .دیبگذار خودی جا در را مخزن ،کردن زیتم از پس •
 

 سفره دستمال ای آشپزخانھ حولھ کی از آن ختنیر دوری برا. شود جمع دستگاه ھبدن در یخاص حفره در دتوان یمی اضاف عاناتیم اوقات،ی گاھ •
 .دیکن استفاده
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 خدمات مرکز بھ مراجعھ از قبل

 

حل راه یخراب احتمال  خطا کد   
 تماس مجاز خدمات مرکز با ھمچنان وجود داشت مشکل اگر. دیببند ممحک را در
 .دیریبگ

 مدار صفحھ دری احتمال قصن( ستمیسی خطا
 E1-E4 است نشده بستھ محکم در ،ی)حرارت المنت ای

ی برا دیبگذار و دیکن خاموش را دستگاه !دینکن روشنی خال گید با را دستگاه
 طبخ بھ و دیکن پر) عیما کی ا(ی آب از را گید سپس،. ودش خنک ھقیدق 10-15

 .دیریبگ تماس مجاز خدمات مرکز با ،ھمچنان وجود داشت مشکل اگر .دیدھ ادامھ

 فعال ،شدن گرم ازحد شیب خودکار حفاظت
 E5 است شده

 

 

 

حل راه بیع علت   
 دارد وجود برق ایآبررسی کنید،  )1
 بھ درست خوراک پز چند کارهبررسی کنید،  )2

 است شده وصل زیپر
شود ینم روشن دستگاه است شده قطع برق از خوراک پز چند کاره  

 یدرا افزایش دھ طبخ زمان )1
 خنک دیگذارب د،یبکش را برق از را دستگاه )2

  دیبردار رای خارج جسم و شود
 دیدھ قرار درستی جا در را گید )3
 دیریبگ تماس مجاز خدمات مرکز با )4

  است کوتاهی لیخ طبخ زمان )1
 قراری حرارت المنت و گید نیب یخارج جسم )2

  است گرفتھ
  است نگرفتھ قرار درستی جا در گید )3
 است وبیمعی حرارت المنت  )4

 طول اریبس آن پختن ای و پزد ینم غذا
 کشد یم

 

حرارت حفظ یھا المنت کردن کار بد دیریبگ تماس مجاز خدمات مرکز با کند ینم کار خودکار کردن گرم   
 و دستگاه بھ بیآس شدن وارد ازی ریجلوگی برا) 1

ً  ،سوزی آتش و گرفتگی برقخطر  خوراک پز  لطفا
 وصل نیزم بھ تصالا با برق زیپر بھ را چند کاره

  دیکن
 دیریبگ تماس مجاز خدمات مرکز با )2

  اتصالی برق
 بھ زدن دست با احساس برق گرفتگی

 دستگاه بدنھ

 

 

  .است شده ارائھ ،مشکلات نیتر عیشا لیوتحل ھیتجز وی ابیارز اساس بر بالا یھا ھیتوص

 .دیریبگ تماس مجاز خدمات مرکز با ،ھمچنان وجود داشت مشکل اگر .دینکن ریتعم ای و باز خودتان را دستگاهقطعات  ،یمنیا لیدلا بھ بنا

.
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 ضمانت طیشرا

 در ضمانت پوشش در راستای است موظف سازنده ضمانت، دوره نیا طول در. است دیخر خیتار از ضمانت سال 3 دارای ،Reckeخوراک پز چند کاره 
ی صورت در تنھا نامھ، ضمانت نیا .اقدام کند محصول خود ضیتعو ایو  وبیمع عاتقطی نیگزیجا ،یافزار سخت ریتعمدر جھت  مجاز خدمات مراکز
 .باشد داشتھ وجود ضمانت دفترچھ در کند یم دییتأ را دیخر ھیاول خیتار کھ فروشندهی امضا و مھر کھ است معتبر

 قطعات ای و ریتعم ،استفاده شود کاربری راھنما کتابچھ در شده مشخص دستورالعمل با دقیقاً مطابق محصول کھ است معتبری زمان تنھا نامھ، ضمانت نیا
ی عیطب شیفرسا شامل ضمانت نیا .باشد نشده مفقود آنی جانب لوازم از کی چیھ نیھمچن. باشد دهیدن بیآس نامناسب ستفادها لیدل بھ و باشد نشده باز آن

 .شود ینم) رهیغ و ریگدرز کیلاست تفلون، و کیسرام پوشش لامپ، لتر،یفی (مصرف قطعات و محصول
 

 


